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Как успяхме?

Екип от професионалисти: 
сугестопедагози, учители, редактори, 

дизайнери, илюстратори. 
+

Обновени материали в етапа на 
ограмотяване.

+
Продължаващо обучение и менторство.

+ 
Един убеден учител.



Програма за 
ограмотяване 
„Уча с любов“ 



• - само говориш по тях









Помагало

„Докато се 
учиш да 
четеш и 
пишеш“





Помагало 

„ЗНАМ 
и 

МОГА“



Сугестопедичен цикъл

МАТЕМАТИКА

РОДИНОЗНАНИЕ, ЧОВЕК И ПРИРОДА, ЧОВЕК И ОБЩЕСТВО

БЕЛ – 2.клас, 3.клас

ВХОД=ИЗХОД + Глобални истории за Концертен сеанс + 
Разработени уроци + Творческо представяне



Тайната организация за справедливост и добрини тръгва на училище
(Родинознание, 1.клас, Въведение в учебната година)

Разказвач:
За радост, другите деца веднага приеха идеята
да влязат в тайната организация. Нарекоха я
"Тайна организация за справедливост и
добрини". Уговориха си свой таен знак. Правеха
буквата "Т' с ръце.

Лили:
Какво точно мислиш да правим?

Макс:
Да решим заедно – като екип. Нека всеки даде
своето предложение!

Моника:
Можем да чистим улиците в родното селище.
Да засаждаме храсти и дръвчета. Иглолистни
или широколистни. Да поливаме градинки. Да
косим трева. Да се грижим за природата.



Къде работим?

3 паралелки 2022/2023

8 паралелки през 2023/2024

13 паралелки през 2024/2025

Абланица, Димитровград, София, Ямбол



Как подготвяме учителите?
• Обучение „Училищна сугестопедия“ (I ниво)
• Практическа работа на учителите (анализ на уроци, онлайн 

консултиране)
• Обучение „Училищна сугестопедия“ (II ниво)

Менторство 

• Ежеседмични менторски онлайн срещи (групови и 
индивидуални)

• Наблюдения на живо и ОВ, работа ЗАЕДНО
• Партньорство ЕКИП + УЧИТЕЛИ + ДИРЕКТОРИ



Програма «Иновации в действие» на МОН
Приложение 9, 5.4, т.4
Дейност 3. Промяна в организацията в класната стая, свързана с хибридни решения на 
обучението




